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Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus! To juz dziewiagty numer naszej gazetki! Tym razem
chcemy wyjasni¢, czym jest Litania oraz Paschat, a takze kiedy stosujemy ukton i pochylenie.
Owocnej lektury!

Litania - modlitwa btagalna, w ktdrej wierni powtarzajg chorem stowa wypowiadane przez prowadzgcego modlitwe.

Litania loretanska - w swojej charakterystycznej formie pojawita sie ok Xl w. Wezwania litanii zmieniaty sie na przestrzeni czaséw -
wzbogacano o nowe lub usuwano w zaleznosci od potrzeb i okolicznosci. Istniejg takze wezwania, ktére obowigzujg w konkretnych
wspolnotach np. w zakonach karmelitanskich odmawia sie wezwanie: Krolowo szkaplerza Swietego. W Kosciele katolickim litania ta
tradycyjnie odmawiana jest w maju.

Litania do Najswietszego Serca Pana Jezusa - liczy obecnie 33 wezwania, czyli tyle co symboliczna liczba lat zycia Jezusa na ziemi. Mozna je
podzieli¢ na trzy grupy: pierwsza mowi o trynitarnym charakterze Mitosci Boga, druga ukazuje cnoty Chrystusa zwigzane z

mitoscig, a trzecia przestawia skutki Bozej Mitosci wobec ludzi. W Kosciele katolickim

tradycyjnie litania ta odmawiana jest w czerwcu.

Co to jest?

Paschat to swieca, ktora jest symbolem obecnosci zmartwychwstatego Jezusa Chrystusa. Zapalana we wszystkich uroczystych
celebracjach liturgicznych przez caty okres Wielkanocny, a wiec we Mszy, w Jutrzni i w Nieszporach, do uroczystosci Zestania Ducha
Swietego i wtedy ma swoje miejsce przy ambonie lub przy ottarzu. W ciggu roku Paschat ze czcig jest ustawiony przy chrzcielnicy, aby
podczas sprawowania chrztu byty od niego zapalone Swiece ochrzczonych. Podczas liturgii pogrzebu Paschat ustawia sie przy trumnie na
znak, ze Smier¢ jest dla chrzeScijanina jego wiasng Paschg. Poza okresem wielkanocnym nie nalezy zapala¢ paschatu ani nie
przechowywac go w prezbiterium. (Paschalis sollemnitatis nr 99)

Co wyraza obecnosc¢ Paschatu :

Swiatto (ogien): Symbolizuje Chrystusa, jako $wiatto$¢ $wiata, prowadzgcego ludzkos¢ z ciemnosci grzechu.
Krzyz: Umieszczony na swiecy, oznacza znak zwyciestwa.

Alfa i Omega: Litery oznaczajgce, ze Chrystus jest Poczgtkiem i Konhcem, Panem czasu i wiecznosci.

Co to jest?

Piec ziaren kadzidta (gwozdzi): To piec ran Jezusa (rece, nogi, bok), z ktérych ptynie chwata zmartwychwstania.
Wosk pszczeli: Owoc pracy pszczot, symbolizuje czystosc oraz piekno zmartwychwstania.

Uktony i pochylenia

Ukton wyraza uszanowanie i czes¢ oddawang osobom lub ich wyobrazeniom.
Rozrdznia sie dwa rodzaje uktondw: pochylenie gtowy i pochylenie ciata.
Istotng sprawg jest to, aby ustugujacy przy ottarzu wykonywali wszystkie gesty przewidziane razem. Nie powinno byc tak, ze czesc
ministrantow sktania gtowe a pozostata nie.

Na poczatku Eucharystii, po przyjsciu do prezbiterium kaptan, diakon oraz ustugujgcy oddajg czes¢ ottarzowi przez gteboki ukton.

Jezeli ministrant w czasie Eucharystii z waznej przyczyny przechodzi przed lub za ottarzem powinien wykona¢ ukton. Po konsekracji
zamiast uktonu przykleka.

Kaptan pochylenie gtowy czyni, wymawiajgc razem imiona Trzech Oséb Boskich, imie Jezusa, Najswietszej Maryi Panny i Swietego, na
czes¢ ktorego sprawuje sie Msze.

Podczas wyznanie wiary na stowa: ,| za sprawa Ducha Swietego ...” gteboko sie pochylaja, a w uroczystosci Zwiastowania i Narodzenia
Panskiego przyklekaja.

Zwyczajowo ministranci wykonujg skton gtowy po podchodzeniu i odchodzeniu od ottarza, gdy przynoszg kielich, po Lavabo.

Podczas uroczystego btogostawienstwa, gdy diakon mowi: ,Pochylcie gtowy na btogostawienstwo” ustugujgcy mogg wszyscy wykonac
pochylenie gtowy.

Podczas obrzeddw zakonczenia po ucatowaniu ottarza przez kaptana i diakona, nastepuje gteboki ukton w strone ottarza, wykonany przez
kaptana, diakona i innych ustugujgcych.

Aha! To o to chodz

SzczesScC Boze! Chcemy, aby nasza gazetka byta dla Was

pomocnym przewodnikiem po Swiecie liturgii. Poswiec

2 minuty na wypetnienie tej ankiety i zdecyduj, o czym https://tiny.pl/gnt1f4n9p
bedziemy pisa¢ w najblizszych numerach.

Twoje zdanie ma znaczenie!

Ankieta

Szepnij stowko - ks. Franciszek BlachnicKki

"Jezeli nie darujemy przewinien naszym bliznim, jezeli nie pojednamy sie z braémi, nie bedziemy mieli przystepu do
jednosci, do zjednoczenia z Bogiem, wtedy nasza komunia bedzie Swietokradzka i niegodna." [fragment z "Eucharystia -
o202 Paschalne zycie chrzescijanina" ks. Franciszka Blachnickiego].
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Opracowanie: przedstawiciele Diecezjalnej Diakonii Liturgicznej Ruchu Swiatto-Zycie Archidiecezji Szczecifisko-Kamienskiej
wraz z moderatorem ks. Grzegorzem Medoniem. Konsultacja liturgiczna: ks. dr Mateusz Pakuta.
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